
■メールアドレスの追加手順（OutLook2013）

★★★★本本本本マニュアルでは"マニュアルでは"マニュアルでは"マニュアルでは"test@sample.com"test@sample.com"test@sample.com"test@sample.com"というメールアドレスをというメールアドレスをというメールアドレスをというメールアドレスを追加追加追加追加するするするする例例例例でごでごでごでご説明説明説明説明いたしますいたしますいたしますいたします。。。。
　　　　　　　　メールアドレス・ドメインをおメールアドレス・ドメインをおメールアドレス・ドメインをおメールアドレス・ドメインをお客様客様客様客様のものにのものにのものにのものに読読読読みみみみ替替替替えてごえてごえてごえてご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。

1) ファイルを押す

2) 「+アカウントの追加」を押します。
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3) 自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定をする（手動設定）を選択し
「次へ（N）＞」を押す。

4) 以下のように設定を行います。

ユーザー情報
名前（Y） 分かりやすい名前
電子メールアドレス（E） test@sample.com（設定するメールアドレス）
サーバー情報
アカウントの種類(A) POP3
受信メールサーバー（I） pop.sample.com
送信メールサーバー（SMTP）（O） smtp.sample.com
メールサーバーへのログオン情報
アカウント名（U） test.sample.com
パスワード（P） 設定したパスワード
パスワードを保存する（R） チェックを入れる
メールサーバーがセキュリティで保護されたパスワード認証(SPA) チェックをしない
に対応している場合には、チェックボックスをオンにしてください(Q)

入力が完了したら「詳細設定（M）...」を押す
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5) 送信サーバータブを選択し以下のように設定を行います。

送信サーバー（SMTP）は認証が必要（O） チェックを入れる
受信メールサーバーと同じ設定を使用する（U） チェックを入れる

6） 詳細設定タブを選択し以下の設定を行います。

受信メール（POP3）（I） 110
このサーバーは暗号化された接続(SSL)が必要(E) チェックしない
送信メール（SMTP）（O） 587
使用する暗号化接続の種類(C) なし
サーバーのタイムアウト（T） 目安として1分～3分
サーバーにメッセージのコピーを置く（L） チェックしない（推奨）

または、チェックをして「サーバーから削除する（R）」
の日数を目安として1～7日に設定する
★重要
日数を大きくすると受信後もサーバーに残るメール容量が増し
割当て容量を超過する等のトラブルの原因となります。

入力が完了したら「OK」を押す。
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7) 「次へ（N）＞」を押します。

以上で設定は完了です。「完了」を押してください。
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